Verkenningsexcursie Westerpark: Waternatuurtuin en gashoudervijvers

In dit document vind je:

-de route van de excursie 

-opdrachten voor een groepje leerlingen

-informatie voor de excursieleider

Groepsnaam: _____________________

Eigen naam: ____________

Datum: ______________
Je werkt in een drietal.
Ieder persoon van het drietal krijgt één vel met een eigen taak. 
Jouw taak staat cursief.
1. Teken op de kaart de route in met stopplaatsen (geef die een letter), en met plantennummers.
2. Vul in de begrippenlijst een letter per plek en de omschrijving in. 
3. Noteer de habitat van elk besproken organisme, en zet daarbij minstens één ding dat je er altijd over zult onthouden. Zet in de kolom ‘habitat’ het leefmilieu: water, oever, dijk, moeras enz. 

Als een plant bloeit, zet dan een * bij de naam, en zet de bloemkleur bij de onthoud-dingen.
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Verkenningsexcursie Westerpark: Waternatuurtuin en gashoudervijvers

Groepsnaam: _____________________

Eigen naam: ____________

Datum: ______________
Je werkt in een drietal. Ieder persoon van het drietal krijgt één vel met een eigen taak.  

Jouw taak is: Vul in de begrippenlijst een letter per plek in (zie kaart) en de omschrijving. 
	begrip
	plek
	omschrijving

	Abiotische factor
	
	

	Biotische factor
	
	

	Chemo-autotroof
	
	

	Climax
	
	

	Competitie
	
	

	Detritus
	
	

	Eutrofiëring
	
	

	Fytoplankton
	
	

	Gradiënt
	
	

	Helofytenfilter
	
	

	IJzerbacterie
	
	

	Kwel
	
	

	Macrofauna
	
	

	Microklimaat
	
	

	Nutriënt
	
	

	Parasitisme
	
	

	Producent
	
	

	Reducent
	
	

	Saprobie
	
	

	Subclimax
	
	

	Successie
	
	

	Trofie
	
	

	Turf
	
	

	Veen
	
	

	Vegetatie
	
	

	Verspreidingspatroon
	
	

	Zoöplankton
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Verkenningsexcursie Westerpark: Waternatuurtuin en gashoudervijvers

Groepsnaam: _____________________

Eigen naam: ____________

Datum: ______________
Je werkt in een drietal. Ieder persoon van het drietal krijgt één vel met een eigen taak.  

Jouw taak is: Noteer de habitat van elk besproken organisme, en zet daarbij minstens één ding dat je er altijd over zult onthouden. Zet in de kolom ‘habitat’ het leefmilieu: water, oever, dijk, moeras enz. 
Als een plant bloeit, zet dan een * bij de naam, en zet de bloemkleur bij de onthoud-dingen.
	
	Planten
	Habitat
	Onthoud-dingen

	1
	Berenklauw
	
	

	2
	Bitterzoet
	
	

	3
	Boerenwormkruid
	
	

	4
	Brandnetel
	
	

	5
	Dotterbloem
	
	

	6
	Egelskop
	
	

	7
	Fluitenkruid
	
	

	8
	Gele lis (Iris)
	
	

	9
	Glanshaver
	
	

	10
	Grof hoornblad
	
	

	11
	Groot hoefblad
	
	

	12
	Harig wilgenroosje
	
	

	13
	Heen
	
	

	14
	Kardinaalsmuts
	
	

	15
	Kastanje
	
	

	16
	Kleefkruid
	
	

	17
	Klein hoefblad
	
	

	18
	Klein kroos
	
	

	19
	Klimopbladereprijs
	
	

	20
	Klit
	
	

	21
	Koolzaad
	
	

	22
	Kraailook
	
	

	23
	Kropaar
	
	

	24
	Krulzuring
	
	

	25
	Lisdodde (‘rietsigaar’)
	
	

	26
	Longkruid
	
	

	27
	Madeliefje
	
	

	28
	Mattenbies
	
	

	29
	Moerasvergeet-mij-nietje
	
	

	30
	Muurvaren
	
	

	31
	Paardenbloem
	
	

	32
	Paardenstaart
	
	

	33
	Paarse dovenetel
	
	

	34
	Pijlkruid
	
	

	35
	Pinksterbloem
	
	

	36
	Pitrus
	
	

	37
	Ratelaar
	
	

	38
	Reuzenberenklauw
	
	

	39
	Ridderzuring
	
	

	40
	Riet
	
	

	41
	Rietorchis
	
	

	42
	Rode klaver
	
	

	43
	Schaduwgras
	
	

	44
	Smalle weegbree
	
	

	45
	Smeerwortel
	
	

	46
	Speenkruid
	
	

	47
	Springbalsemien
	
	

	48
	Straatgras
	
	

	49
	Veldkers
	
	

	50
	Waterpest 
	
	

	51
	Waterweegbree
	
	

	52
	Wilde peen
	
	

	53
	Wilg
	
	

	54
	Witte dovenetel
	
	

	55
	Zwarte els
	
	

	56
	
	
	

	57
	
	
	

	58
	
	
	

	59
	
	
	

	60
	
	
	


	
	Dieren
	Onthoud-dingen

	1
	Blauwe reiger
	

	2
	Kardinaalsmutsstippelmot
	

	3
	Meerkoet
	

	4
	Waterhoen
	

	5
	Watervlo
	

	6
	Wilde eend
	

	7
	
	

	8
	
	

	9
	
	

	10
	
	


Handleiding voor de excursieleider
Nutriënten en Natuur of geen natuur?

Loop eerst even richting de grote lange vijver en steek niet het houten bruggetje over.
1

Kijk bij de ondiepe vijver. Het water stroomt zacht naar links (en zonder dat je dat kan zien aan het andere uiteinde bij het stadsdeelkantoor naar rechts – want het wordt in de roosters in de vijver opgepompt)

In de vijver is prut. Een maand geleden is de hele bodem schoongeschraapt en nu is dit er al. 
( Wat is het en hoe komt het er?

@ Bodembewonende algen (eencelligen) die hier dus eigenlijk pioniers zijn in het water. Waar leven ze van? Niet van iets uit de betonnen bodem want die was schoongeschraapt dus van nutriënten in het water. Nitraat en fosfaat.

2

Op de eilandjes tussen brug en lange vijver zie je allemaal verschillende planten. Ooit zijn de eilandjes daar gebouwd, en alleen de bomen zijn geplant. 

( is dat wel of niet natuur en waarom?

@ Je zou kunnen zeggen dat de vijver niet ‘natuurlijk’ is omdat hij door mensen is aangelegd. Toch ziet de vijver er nu heel anders uit dan toen de bomen net waren aangeplant. Er komen nu meer, en andere planten en dieren voor. Conclusie: een ecosysteem verandert als je er niks aan doet. Met andere woorden, je laat de natuur z’n eigen gang gaan. Vaak is het zo dat het ene ecosysteem het andere opvolgt in een vast patroon. Dit noem je successie. 
Planten: op het meest rechtse eilandje bloeit koekoeksbloem, er groeien allerlei biezen o.a. ‘heen’ (scherp driekantige stengel maar geen zegge)
3

Op het bruggetje.

Links zie je een helofytenfilter. Helofyt is moerasplant.

( Het is bedoeld om het water schoner te maken. Hoe werkt dat dan?

@ Het water stroomt langs de moerasplanten en die nemen veel nutriënten op voor hun groei, waardoor het water minder eutroof wordt  = rijk aan anorganische stoffen waar planten van kunnen groeien) wordt (term moet je uitleggen, die kennen ze niet).  Maarrr…eigenlijk zou je de dode planten in het najaar moeten afvoeren, want…? (door reducenten weer recycling van P en N dus alsnog eutroof)
Ontstaansgeschiedenis
Loop over het houten bruggetje Als je verder loopt kom je op een dijk die uitkijkt over de Waternatuurtuin. Ga door het klaphekje en blijf staan op het zandpad bovenaan.
Moeras

Nederland is een delta. Grote delen van wat nu Noord-Holland is was eeuwen geleden moeras. Hier groeiden allerlei waterminnende planten. Normaal gesproken worden afgestorven resten van planten verteerd door reducenten in de bodem. Echter, in de moerassen die hier vroeger groeiden gebeurde dat niet volledig. Er ontstond zo een laag onverteerd plantenmateriaal op de bodem van het moeras. Doordat de zeespiegel tegelijkertijd langzaam steeg, groeide die laag afgestorven plantenresten aan tot een metersdik pakket op elkaar gedrukt plantenmateriaal. Dat noem je veen. Veen is eigenlijk een fossiele brandstof. Als brandstof werd het gewonnen in de vorm van turf.

Ontginning

In de 10e en 11e eeuw werd het klimaat veel droger. De boeren die hier toen kwamen wonen groeven sloten om overtollig water af te voeren. Het veen werd afgegraven en gebruikt als brandstof. Zo werd het landschap ‘in cultuur gebracht’. Door bodemdaling als gevolg van het afgraven van het veen, en door het stijgen van de zeespiegel in de 12e en 13e eeuw werden de boeren genoodzaakt om dijken (en later ook watermolens) te bouwen om het zeewater buiten te houden. De Spaarndammerdijk stamt bijvoorbeeld uit die tijd.

Beheer

Tegenwoordig is het gebiedje dat voor jullie ligt, de Waternatuurtuin, een van de laatst overgebleven stukjes veenlandschap uit de omgeving. Sinds een paar jaar wordt de Waternatuurtuin intensief beheerd door de werkgroep Ecologie van stadsdeel Westerpark. Men probeert de ‘natuur die er is’ te behouden en tegelijkertijd ‘de natuur die er vroeger was’ terug te halen.

Een doelen van natuurbeheer in de Waternatuurtuin is veel verschillende leefmilieus (biotopen) creëren en daardoor een hoge soortenrijkdom (biodiversiteit) bereiken .
( Bevat veen veel organische of juist veel anorganische stoffen? Leg uit.
@ veel, want het zijn slecht verteerde plantenresten.
Abiotische factoren

Op de dijk groeien planten. Opvallend zijn in ieder geval de gele Boterbloemen en de rode kleur van Zuring. Ook staat er klein hoefblad. De bloemen daarvan zijn al uitgebloeid, die kwamen vóór de bladeren.
( Hoe kan een plant al bloeien in het vroege voorjaar vóórdat hij bladeren heeft om fotosynthese mee te doen??

@ in de zomer van het voorafgaande jaar veel organische stoffen maken, opslaan als o.a. zetmeel in de wortels die overwinteren en dan dat gebruiken voor de bloei in het voorjaar.
Zie het verspreidingspatroon van de planten. 
( Groeien de planten kriskras door elkaar of zit er een patroon in? En zo ja, welk?

( Welke abiotische factor kan dit patroon veroorzaken?

@ Waar een bepaald organisme leeft (of kan leven) hangt af van abiotische en biotische factoren. Als natuurbeheerder die streeft naar een variatie aan leefmilieus, streef je dus ook naar een variatie aan abiotische omstandigheden.
Loop van de dijk naar beneden. Aan je linkerhand heb je nu een bosje.

Net voor het bosje, tussen laag zandpad en dijk, is een kale, onbegroeide plek waar het altijd nat is. 
( Hoe komt dat??

@ Dat komt omdat er grondwater uit de hoger gelegen dijk lekt. Dat noem je kwel.  De grond is vaak een beetje rood van kleur doordat in water opgelost ijzer neerslaat als een bruinig laagje wanneer het bij uit de dijk treden in contact komt met de zuurstofrijke buitenlucht. 

En het water lijkt een beetje viezig, alsof er olievlekken op zitten. Omdat de vlekken bij aanraking in stukjes breken en gebroken blijft weet je dat het hier niet gaat om olie want dat vloeit weer dicht. De ijzerbacterie speelt hier een rol. Bij de omzetting van tweewaardig naar driewaardig ijzer laat de bacterie een olie-achtig laagje achter. IJzerbacteriën zijn chemo-autotroof. Dat betekent dat ze voor hun energie niet afhankelijk zijn van andere organismen (dan waren ze heterotroof) maar ze halen die energie niet uit licht (zoals bij fotosynthese) maar uit de omzetting van chemische stoffen. 
( Vergelijk de samenstelling van de vegetatie (begroeiing van planten) onder de bomen eens met de vegetatie op de open dijk. Welke verschillen zie je?

@Andere soorten (o.a. schaduwgras/heil-hitlergras wegens de schuin omhoog staande bladschijfjes)
( Welke abiotische factor zal hier de voornaamste oorzaak van zijn?

@ licht
Aan de slootkant van het pad groeit riet. Op deze plek zie je her een der een plantje dat zich om het riet heen slingert (Haagwinde).

( Deze planten hebben competitie om een bepaalde abiotische factor. Welke?

@ licht
Schat eens hoeveel verschillende soorten planten in een straal van 5 m voorkomen.
Beleving van de natuur
Op het pad onderaan de dijk 2 meter uit elkaar gaan staan, ogen dicht.

Nummers 1 en 2 horen, 3 voelt en 4 ruikt.
Schrijf achterop je blad wat je waarnam.

Oevers

Kijk eens naar de oevers van de sloot die je niet kunt oversteken. De oever aan de kant van de Waternatuurtuin ziet er heel anders uit dan de oever waar je nu staat.
( Welke verschillen zie je?

( Hoe zou dat verschil worden veroorzaakt?

( Aan welke oever zul je meer waterdiertjes tegenkomen? Waarom?

De sloten in de Waternatuurtuin zitten vol met leven. Ze vormen een ecosysteem op zich, met producenten (algen en ander fytoplankton), consumenten van de eerste orde (zoöplankton, watervlooien), en predatoren als libellenlarven, vissen en amfibieën.
Wilgen en andere schuilplekken

Loop naar de rij knotwilgen. Vroeger werden van de jonge takken van de wilg (wilgentenen) manden en andere gebruiksvoorwerpen gemaakt. In de Waternatuurtuin wordt ieder jaar één van de drie rijen wilgen geknot (gesnoeid). Je bevindt je nu weer in een ruigtevegetatie. Het doel van gedifferentieerd beheer is niet alleen veel verschillende soorten planten te laten groeien, maar ook om de diversiteit aan dieren te bevorderen. Wilgen en ruigteplanten vormen beschutting voor veel dieren (insecten en kleine zoogdieren).

Groot hoefblad
Bij het bruggetje bij bord 15 staat heel veel groot hoefblad. Groot hè, vergeleken met klein hoefblad. Wat groeit er nog onder? Lichtconcurrentie!

Slotvragen: Schrijf antwoord onderaan jouw opdrachtvel.
1. Wat is het meest bijzondere dat je nu geleerd hebt? 

2. Wat zou anders moeten aan deze excursie?
bewerkt naar: Handleiding Vrijwilligersbeheer Waternatuurtuin (2005), tekst Luc Sour
Oeverbeheer


Door afgraving zijn veel oevers in de Waternatuurtuin glooiend gemaakt: ze lopen geleidelijk af. Er ontstaat zo meer ruimte voor moerasplanten en insecten, amfibieën kunnen makkelijker in- en uit het water kruipen en de variatie aan abiotische omstandigheden neemt toe. Deze oevers worden wel natuurvriendelijke oevers genoemd. De oevers worden gemaaid nadat de planten in eind augustus zaad hebben gevormd. Een deel van de oeverlengte wordt helemaal niet gemaaid om insecten te laten overwinteren en schuilgelegenheden voor kleinere dieren en vogels te bieden. Op sommige plekken wordt het teveel aan waterplanten verwijderd. Het niet alles binnen één vegetatietype in één keer maaien heet gefaseerd beheer.
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