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Science Across the World
Eten en drinken op de wereld
Naar:

	Datum

	

	Naar

(naam van de docent(e))
	

	School


	

	Adres

	

	Telefoon (met internationaal toegangsnummer)
	Telefoon:

Fax:

	E-mail

	

	Webadres van de school
	


Wij hebben begrepen, dat uw klas Eten en Drinken bestudeerd heeft. Wij sturen u onze verzamelde informatie en ideeën over Eten en Drinken in onze omgeving en in ons land om te bekijken.
De leerlingen kijken uit van jullie te horen. Antwoord alstublieft.

Hierna staan de resultaten van onze klas van de opdrachten in het lesmateriaal. 
Van:

	Naam docent(e)

	

	School


	

	Adres

	

	Telefoon (met internationaal toegangsnummer)
	Telefoon:

Fax:

	E-mailadres

	

	Webadres van de school 
	


Deel 1a   Eten op een gewone dag
	Tijd
	Maaltijd of tussendoortje (snack)?
	Wat heb je gegeten?
	Met wie heb je gegeten?
	Wie maakte de maaltijd klaar?
	Waar heb je gegeten?

	04.00 – 06.00
	
	
	
	
	

	06.00 – 09.00
	
	
	
	
	

	09.00 – 12.00
	
	
	
	
	

	12.00 – 15.00
	
	
	
	
	

	15.00 – 18.00
	
	
	
	
	

	18.00 – 21.00
	
	
	
	
	

	21.00 – 24.00
	
	
	
	
	


Deel 1b  Ontbijt
Hieronder staat wat we eten en drinken als ontbijt.
	Voedsel
	Aantal leerlingen
	Drinken
	Aantal leerlingen 

	
	
	
	


Opmerkingen over het ontbijt:
Deel 2a  Eetgewoonten en gezondheid
Verborgen ingrediënten in ons voedsel
Wij hebben een 'keukenkastje-onderzoek' gedaan en we hebben gevonden: 
· Zout op het etiket van de verpakking van:
· Suiker op het etiket van de verpakking van:
· Monosodium glutamate (of MSG) op het etiket van de verpakking van:
· Kleurstof(fen) op het etiket van de verpakking van:
Deel 2b  Lengte en gewicht
Het gemiddelde gewicht (kg) en de gemiddelde lengte (cm) van de leerlingen in onze klas zijn:

	
	Jongens
	Meisjes

	Gewicht (kg)
	
	

	Lengte (cm)
	
	


Part 2c  Evenwichtig voedingspatroon
	Aantal leerlingen in onze klas met goede voeding
	Aantal leerlingen in onze klas met slechte voeding 
	Wij denken dat mensen meer of minder moeten eten van

	
	
	


Deel 3 (Extra)  Extra meegestuurde informatie
(
We hebben artikelen over voeding gevonden in kranten, strips en tijdschriften.
(
We hebben advertenties over voeding gevonden, die we sturen met onze informatie daarbij.
(
We sturen informatie over een karakteristieke maaltijd in ons land.
(
We sturen informatie over: wat we eten op / verjaarspartijtjes / feesten / Kerstmis / bruiloften / andere speciale gelegenheden.
(
We sturen jullie een recept voor een karakteristiek gerecht in ons land.

(
We sturen jullie een liedje / gedicht over eten en drinken.
(
We sturen informatie over vijf producten van de markt (fruit en groente), waarvan we onderzocht hebben uit welk land ze kwamen.
(
We sturen de naam van voedingsmiddelen, die we zouden kopen als we winkelen.
(
We hebben in onze omgeving enkele volwassenen geïnterviewd. We sturen ook mee, wat zij vertelden over de manier waarop voedsel is veranderd. 
(
We sturen spreekwoorden en gezegdes over voeding uit
 onze omgeving.
(
We sturen jullie tips voor een evenwichtig voedingspatroon.
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